
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POSLANSTVO 

 

Tako pogosto uporabljena beseda in tako pogosto zastavljeno 

vprašanje. Pričnimo z definicijo. Kako bi vi definirali kaj sploh 

poslanstvo pomeni? Je to naloga, obveznost? Se mu je moč ogniti? 

Kaj se zgodi, če ga ne živite? Ste kaznovani? Kaj pa, če to, kar živite 

ni vaše poslanstvo? Morda pa ga ne opravljate dovolj dobro? 

Prepoznate rdečo nit? Občutek krivde …  

 

Pomembno je izhajati iz Ljubezni. Zato bomo najprej odložili vse 

občutke krivde, da nismo dovolj dobri, pametni, sposobni, mladi ali 

stari, .. vse, kar nam naš um govori v negativni luči. 

 

PRAVICO IMAMO IZBRATI! 
 

Torej, lahko ste duša zdravilca, ki oddaja najbolj čarobni dotik 

zdravljenja. Pravico imate izbrati, da dotika ne uporabljate. 

Zavedajte se svoje prvinske pravice. Vedno imamo možnost izbire 

in vedno se lahko odločimo, da nečesa ne bomo živeli na nivoju kot 

bi lahko.  

 

Zveni kot, da bi vas želela NE-navdihniti, kajne? 

 

Poslanstvo nam ni vsiljeno. Včasih pa tudi to, kar naj bi si izbrala 

naša duša, lahko zveni utesnjujoče. Konec koncev, naša duša si 

mnogokrat izbere tudi zelo težke in boleče situacije preko katerih 

se učimo in zorimo. Pravijo, da si je naša duša izbrala svojo pot pred 

rojstvom. Mnogokrat nas sprašujejo kaj bi si želeli, da bi pisalo na 

našem nagrobniku po naši smrti. Veste kaj vmes pozabljamo? 

ŽIVETI!  

 

Smo tukaj in sedaj in prav vsak naš trenutek je izbira. Česa že? 



IZBIRAJTE SEBE! 
 

Kdo je oseba, ki jo VI izbirate? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaj bi dejali, da je vaše poslanstvo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vse v tem življenju je pretok energije – torej, povejte, kaj je 

poslanstvo Življenja? Kaj je naloga Življenja do vas? V čem vas 

podpira? 

 

 

 

 

 

 

 



Ali se kdaj konča? Ali kdaj dosežemo svoje poslanstvo, nalogo in 

potem počivamo? Poudarjamo, da imamo izbiro. Vedno imamo 

pravico do POČITKA, česar pa ne zamenjujmo s prenehanjem. 

 

Kdaj dojenček raste? Ko spi. 

Kdaj se najbolj pozdravimo? Ko spimo. 

Kdaj potega regeneracija? Med spanjem. 

 

Počitek je pomemben. Veste kaj se še dogaja med spanjem? Naš um 

in dvomi dajo mir. Spijo. No, je izjema: nočne more. A to je izjema, 

ki potrjuje pravilo.  

 

PRAVICO SE IMATE SPOČITI. 

 

PRAVICO SI IMATE PREMISLITI. 
 

 

Če bi se zdajle rodili, z znanjem in zavedanjem, ki ga imate, kakšno 

pot bi izbrali za sebe? 

 

Odnosi 

 

 

 

Poklic 

 

 

 

Bivanje 

 

 



OCENA 

 

Kdo nas ocenjuje? Kaj je merilo? Kakšno oceno bi sebi dali?  

 

 

 

 

 

 

 

Kakšno oceno so vam vaši starši dajali? Kakšen feedback ste 

dobivali?  

 

 

 

 

 

Ali sebe ocenjujete tako kot so vas starši? 

 

 

 

 

 

Se koga bojite? Osebe ali izzida? 

 

 

 

 

 

Kaj bi se zgodilo, če bi uspeli? 

 

 



Rodili smo se, da bi sebe živeli.  

To pa lahko storimo le tako, da UPORABLJAMO SEBE ! 

 

Bi dejali, da živite sebe? 

 

 

 

 

 

 

Veliko vaj vsebuje vprašanje: ''kaj bi si želeli, da bi pisalo na vašem 

nagrobniku?'' 

 

Napišite svoj nagrobnik, če bi v tem hipu umrli: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zdaj pa se odločimo, da ni pomembno kaj bo pisalo na nagrobniku. 

Pomembno je koliko življenja imate v sebi in za seboj. Naj tam piše: 

TA OSEBA JE ŽIVLJENJE DOŽIVELA NA POLNO! 

 

Saj, lahko imamo hudo visok standard, najboljši naziv, bogastva, 

obilje, denar, otroke, najlepšo ženo ali moža, pa smo v sebi prazni. 

Koliko slavnih, katerim svet leži pred nogami naredi samomor… 

Naj bo napis na nagrobniku priča polno izživetemu življenju! 

 

 

JE POSLANSTVO ZAPISANO V KAMEN? 

 

Ste se rodili in to je to? 

 

Imamo svobodno voljo in z njo pravico do spremembe. Kako bi 

živeli, da bi na nagrobniku pisalo: TA OSEBA JE ŽIVELA NA POLNO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ČAS 

 

Do kdaj morate svoje poslanstvo dokončati? 

 

 

Čas je dimenzija, ki nam polzi med prsti. Jutri ne bo nihče izmed nas 

mlajši. Nikoli v resnici ne vemo koliko časa imamo. Morda pa se bo 

vaš nagrobnik že jutri klesal, življenje in smrt sta nepredvidljiva. 

Zvenim polna pozitive, kajne?  

 

 

ČAS JE ZDAJ! Vedno je pravi čas!  
 
Časa imamo vedno dovolj. Naj se vam nikamor ne mudi, obenem pa 
ne odlašajte … sreče na jutri. Mnogokrat smo vzgojeni, da je najprej 
delo, potem jelo. Najprej je potrebno potrpeti, nato pa bomo uživali.  
 

Čas ni nič drugega kot urnik! 
NAMENSKO NAČRTUJTE ČAS ZA SEBE. 

 
 

NAGRADE 
 
Se nagradite? Se pohvalite? Kako to storite?  
 
 
 

PRIČAKOVANJA 
 
 
Kaj pričakujete od te delavnice? 
 
 
 
Kaj pričakujete od sebe? 



Kaj so od vas pričakovali vaši starši?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ste kdaj imeli občutek, da so straši razočarani nad vami? Zakaj? 
 
 
 
 
 
 



So še vedno? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Poslanstvo je naša izbira. Ni naloga, ni kazen. V numerologiji Število 
usode opisuje naše poslanstvo. To je tista energija, ki nam je tako 
poznana, da jo oddajamo in posledično spodbujamo pri osebah v 
svoji okolici. Tako kot oseba, ki je histerična vpliva na naše počutje, 
smo kar malo bolj nervozni, tudi mi vplivamo na okolico. 
 

Vsak izmed nas je svetla lučka, ki nosi svoje sporočilo in svoj 
smisel. 

VI STE TA SMISEL. 
 
 
Kaj vi menite, da oddajate v okolico? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vprašajte okolico (vsaka šola ima domačo nalogo – pomežik). 
 



Odgovori okolice: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ČAS JE ZA NUMEROLOGIJO 
 
Numerologija je več tisočletij stara veda, ki preučuje vpliv števil na 

naše življenje. Težko bi natančno določili kdaj in kje se je rodila. 

Zanesljivo vemo, da je bila poznana vsem starim ljudstvom, tako na 

vzhodu v Indiji, Kitajski kot na zahodu pri Indijancih. Jaz in mi sedaj 

bomo delali po Pitagorejskemu sistemu. Namen preučevanja števil 

je bil preprost, a globok in plemenit: ustvarjanje in ohranjanje 

ravnovesja v vesolju. Ko so energije v harmoniji, življenje lepo teče. 

Tega so se stara ljudstva zavedala, zato so preko števil iskala 

odgovore. Vsak izmed nas je odgovoren za sebe in za svoja dejanja.  
 

''Bodi sprememba, ki si jo želiš videti v svetu'' – Mahatma Gandhi 
 

Vsak izmed nas ima svoje poslanstvo in naloge v tem življenju. 

Seveda pa tudi prirojene darove in talente, ki nam pomagajo 

dosegati kar najboljše rezultate. Pravijo, da si sami izberemo starše. 

Duhovna numerologija uči, da si sami izberemo tudi čas rojstva in 

ime, s katerim se rodimo. Ravno to je najbolj dragocen vir podatkov 

za numerologa. Rodimo se z ''navodili za uporabo'', ki se skrivajo v 

našem imenu, priimku in rojstnem datumu. Razberemo lahko svoje 

močne plati, bolj razumemo svoje šibkosti in se tako dobro 

pripravimo na izzive in na uspeh. Ko razumemo svojo pot, stopanje 

po njej postane užitek! 
 

Najpomembnejša števila imenujemo osebna števila. Razlaga le-teh 

nam nudi največ informacij o nas samih. Število življenjske poti, 

Število usode, Število duše, Število osebnosti ter Število zrelosti so 

zemljevid skozi labirint življenja. Prinašajo opis nas kot 

posameznika. Pomagajo nam razumeti naše poslanstvo, darove, 

srčne odnose, kako nas dojema okolica, kaj se nam obeta v naših 

zrelih letih in kako kar najbolje izkoristiti lasten potencial ter 

predvsem tiste spretnosti, katere nemara jemljemo preveč 

samoumevne.  



Poleg opisovanja karakteristik, numerologija omogoča kvaliteten 

vpogled v obdobja naših življenj. Števila opisujejo smer in še 

pomembneje: namen energije, ki nas v danem času obdaja ter vodi. 

To nas bo še dodatno pripravilo na izzive, ki še stojijo pred nami in 

obenem razložilo težja obdobja našega življenja, ki so že za nami. 

Bolje bomo razumeli njihov namen in jih uspešno uporabili v svojo 

korist. Numerologije ne gre zamenjevati s prerokovanjem. Števila 

ne vedežujejo, pa vseeno nudijo kvaliteten vpogled v namen 

različnih obdobij. Veda o številih uči, da imamo vedno izbiro. Mi 

oblikujemo sebe, zato naj nam števila pri tem pomagajo dosegati 

kar največ.  

 

Za začetek naredimo krajši pregled osebnih števil.  

 

Število življenjske poti 
Kaj ste bili rojeni, da postanete? 
 
Število usode 
Kakšno je vaše poslanstvo oziroma namen? 
 
Število duše 
Kaj potrebuje vaša duša za razcvet? 
 
Število osebnosti 
Kako vas vidijo osebe okoli vas? 
 
Število zrelosti 
Kaj lahko pričakujete v zrelosti? 
 
Odgovor je: harmonijo, ko vaš notranji in zunanji jaz pričneta 
delovati v sozvočju. In to je en izmed namenov numerologije: 
pomaga nam uravnovesiti notranjost in zunanjost, pretekla 
življenja in sedanje ter resnično živeti SEBE! 
 
 



Število usode razkriva naše poslanstvo 
 

Število usode kaže nam unikatne sposobnosti, ki jih imamo v življenju.  
 

Vaše ime ter priimek, dana ob rojstvu, nam povesta v čem ste najboljši; talenti 

in darovi so nam vsem prirojeni; zavedanje kateri so le-ti, pa nam pomaga na 

naši poti do višjega cilja, pomagajo nam izpolniti cilj, poslanstvo, ki smo si ga 

zadali v življenju...   
 

Število usode odkriva vaš življenjski namen. Razkriva kje se nahajajo vaše 

priložnosti za uspeh in bogatejšo duhovno pot; opisuje kaj vam je usojeno ter 

namiguje vaše življenjske cilje in usodo. 

 

 
 

Izpišite svoje ime in priimek KOT OB ROJSTVU, 

Podpišite vrednost črk in jih seštejte do ene same cifre. 

 

 

Primer:     Ana Novak:  1 5 1      5 6 4 6 2   = 30 = 3 

 

Število usode Ane Novak je 3.  

 

 



Število usode 1 

 

Vaša misija je razvijanje sebe in postopno postajanje voditelja.  Vaš namen je 

biti hrabra, pogumna oseba, ki prevzame pobudo v svoje roke, ki je 

samostojna, neodvisna, originalna, inovativna ter prevzame vodstvo. Vse to je 

potrebno, da dobite občutek sebe, svoje volje in odločnosti. 

 

Največ možnosti imate na področjih, kjer se učite stati sami, kjer se učite misliti 

sami in zase ter kjer lahko oblikujete svoj individualni karakter. Nove zamisli, 

nove stvari in unikatne aktivnosti vam dajejo veliko priložnosti, da se 

pomaknete proti svoji usodi.  

 

Usojeni ste  za vodstvo. 

 

Število usode 2 

 

Vaša misija v življenju je ustvarjanje harmonije. Vaš namen je najti ravnovesje, 

iskanje sodelovanja ter biti zgled  potrpežljivega timskega igralca. Vse to je 

potrebno, da bi razvili svoj občutek za odnose. 

 

Veliko priložnosti imate na področjih, kjer se učite biti nežni in čustveno odprti 

ter sprejemljivi. Morate biti tako prilagodljivi, kot pa tudi prepričljivi, kar vam 

bo dalo večje možnosti, da se približate svoji usodi. Četudi ste pasivni ali 

neodločni, še vedno ste poklicani, da sprejmete svojo usodo. 

 

Usojeni ste, da prinašate mir. 

 

 

Število usode 3 

 

Misija vašega življenja je inspiracija, kar pomeni, da druge z lahkoto 

navdihnete in jim dajete energijo ter kreativne zamisli. Vaš namen je 

spodbujanje drugih preko vašega optimizma in navdušenja. Radi uporabljate 

svojo duhovno kreativnost, da predajate veselje in radost drugim okoli vas. Ni 

potrebno poudarjati, da ste izjemno dobra in zaželena družba, kajne ? 



Največ možnosti se vam odpira na področjih, kjer lahko izražate svoja čustva 

preko vašega daru z besedami.  

 

Usojeni ste izražati sebe. 

 

 

Vaše Število usode je 4. 

 

Misija vašega življenja je zgraditi nekaj, kar bo imelo trajno vrednost.  Vaš 

namen je biti praktični ter opravljati trdo delo, medtem pa ohranjati red v tej 

meri, da je varnost zagotovljena. Postavite temelje in gradite na njih. 

 

Območje najboljših možnosti je tam, kjer se lahko naučite izražati 

tradicionalne vrednote, kjer ste lahko neomajani, kjer verjamete in zaupate 

vase, da imate prav, kjer ste stabilni in trdni. To vam bo prineslo obilo možnosti 

za napredek v vaši usodi. Četudi ste trmasti ali dvomljivi, ste poklicani, da 

sprejmete svojo usodo. 

 

Usojeni ste za vodenje, zastopanje ter  organiziranje. 

 

 

 

 Število usode 5 

 

Vaša misija v življenju je prilagajanje, spreminjanje ter napredovanje. Vaš 

namen je sprejeti svobodo in slediti svoji radovednosti, kamorkoli vas bo 

povedla;  medtem, ko uporabljate svoje način in svoj magnetizem, ki vas držita 

v gibanju. Pojdite naprej  in  sprejmite spremembe.  

 

Največ priložnosti imate na področjih, kjer lahko izrazite svojo iznajdljivost ter 

kjer ste lahko svobodni duh, kajti ravno to vas bo privedlo do vaše usode. 

Četudi ste nemirni ali nezadovoljni, vseeno ste poklicani, da sprejmete svojo 

usodo. 

 

Usojeni ste za osvoboditev in svobodo. 



Število usode je 6.  

 

Vaša misija v življenju je služiti drugim.  Vaš namen je negovati družino in svoje 

ljubljene, medtem ko uporabljate ljubezen do lepote in skupnosti, da bi 

ustvarili harmonijo v življenju okoli vas. Ljubite uravnoteženo. 

 

Največ priložnosti imate tam, kjer se lahko učite izražati velikodušnost ter 

dajanje tolažbe in ugodja drugim, kar vam bo omogočilo, da se približate svoji 

usodi. Četudi ste morda odvisni od koga drugega, ali se vidite kot mučenika – 

kljub vsemu ste poklicani, da sprejmete svojo usodo. 

 

Usojeni ste za negovanje in polepševanje. 

 

 

 

Vaše Število usode je 7. 

 

Vaša misija življenja je analiziranje in iskanje. Vaš namen je kopati globoko in 

preudarjati vsa svoja dognanja, tako da uporabljate svoje izjemne sposobnosti 

raziskovanja in vaš perfekcionistični način iskanja notranje modrosti. 

 

Največ priložnosti boste našli, kjer se boste lahko učili izražati svoja pretkana 

opažanja ter kjer ste lahko pozorni in bistri, kar vam bo pomagalo približati se 

svoji usodi. Specializirajte se in učite svojo modrost. Četudi ste skeptični ali 

cinični, ste kljub vsemu  poklicani, da sprejmete svojo usodo. 

 

Usojeni ste za izobraževanje sveta okoli vas. 

 

 

 

Vaše Število usode je 8. 

 

Vaša misija v življenju je pridobitev mojstrstva na sebi. Se sliši hecno, kaj? Vaš 

namen je, da dosežete uspeh z uporabo svojih sposobnosti v poslu in 

organizaciji. Bodite vizionar in tako se boste najlažje približali svoji usodi. 



Največ priložnosti imate na področjih, kjer se lahko naučite izraziti svojo 

avtentičnost ter kjer lahko najdete svojo lastno moč. Četudi ste neobzirni, 

neusmiljeni ali celo objestni, gospodovalni; ste poklicani, da sprejmete svojo 

usodo. Pojdite v svet in bodite mojstrski voditelj, za kar ste bili rojeni. 

 

Usojeni ste za materialni uspeh. 

 

 

 

 

Vaše Število usode je 9. 

 

Vaša misija v življenju je izpopolnitev in brezpogojna ljubezen. Vaš namen je 

stremeti k univerzalni enotnosti, ob uporabi svoje nesebičnosti, občutljivosti, 

senzibilnosti ter zdravilske umetnosti. Pojdite v svet in pomagajte nekomu. 

 

Največ priložnosti imate na področjih, kjer se učite kako spremeniti in zdraviti 

ter biti tolerantni in odpuščajoči, kar vam bo omogočilo, da se približate svoji 

usodi. Kajti, četudi ste netolerantni ali preveč naivni, ste vseeno poklicani, da 

sprejmete svojo usodo. 

 

Usojeni ste za široka obzorja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Veda o številih, kaj pa je to? 
 

Numerologija je več tisočletij stara veda, ki preučuje vpliv števil na 

naše življenje. Težko bi natančno določili kdaj in kje se je rodila. 

Zanesljivo vemo, da je bila poznana vsem starim ljudstvom, tako na 

vzhodu v Indiji, Kitajski kot na zahodu pri Indijancih. Analiza pred 

vami je oblikovana po Pitagorejskemu sistemu. Namen preučevanja 

števil je bil preprost, a globok in plemenit: ustvarjanje in ohranjanje 

ravnovesja v vesolju. Ko so energije v harmoniji, življenje lepo teče.  
 

Vsak izmed nas ima svoje poslanstvo in naloge v tem življenju. 

Seveda pa tudi prirojene darove in talente, ki nam pomagajo 

dosegati kar najboljše rezultate. Pravijo, da si sami izberemo starše. 

Duhovna numerologija uči, da si sami izberemo tudi čas rojstva in 

ime, s katerim se rodimo. Ravno to je najbolj dragocen vir podatkov 

za numerologa. Rodimo se z ''navodili za uporabo'', ki se skrivajo v 

našem imenu, priimku in rojstnem datumu. Razberemo lahko svoje 

močne plati, bolj razumemo svoje šibkosti in se tako dobro 

pripravimo na izzive in na uspeh. Ko razumemo svojo pot, stopanje 

po njej postane užitek! 
 

Najpomembnejša števila imenujemo osebna numerološka števila. 

Razlaga le-teh nam nudi največ informacij o nas samih. Število 

življenjske poti, Število usode, Število duše, Število osebnosti ter 

Število zrelosti so zemljevid skozi labirint življenja. Prinašajo celoten 

opis nas kot posameznika iz različnih zornih kotov ter različnih 

področij življenja. Izračunamo jih iz imena, priimka in rojstnega 

datuma. Pomagajo nam razumeti naše poslanstvo, darove, srčne 

odnose, kako nas dojema okolica, kaj se nam obeta v naših zrelih 

letih in kako kar najbolje izkoristiti lasten potencial ter predvsem 

tiste spretnosti, katere nemara jemljemo preveč samoumevne.  



Pomembno je, da vse počnete zLjubeznijo. 
 

Tako dodate poseben pridih vsemu,  

česar se dotaknete. 

 

Dodate Svetlobo. Dodate Ljubezen. 

Z Ljubeznijo za Vas, 

                                   Lili  Sorum 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


